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Chu dong phong, chong dich bénh ho ga trén dia ban huyén Pong Vin

Ho ga la bénh truyen nhidm cap tinh do truc khuan ho ga gay ra, bénh lay
qua duong ho hép. Biéu hién 1am sang bang nhitng con ho d{t doi, dién hinh dién
bién qua 3 giai doan: ho, thé rit vao va khac dom. Bénh co thé gay thanh dich;
dich thucmg bung phat tai cdc dia ban dong dén, déc biét khu tép trung ctia cac nha
tré, mau gido, truong tiéu hoc. Chu ky dich tir 3 - 5 nam.

Trong nhitng ndm qua, nho thanh qua cua tiém ching mo rong, bénh ho ga
da giam rd rét tai nhiéu tinh, thanh phé trong ca nudc; dic biét khong co dia
phuong nao xay ra dich ho ga. Tuy nhién, tir nam 2015 dén ‘nay, bénh c6 xu hudng
tai xuat hién va gia tang. Bac biét nam 2015 da ghi nhan 6 dich tai xd Pirc Hanh
(Bao Lam, Cao Bang) véi 49 truong hop mic bénh.

Tai Ha Giang tir nam 2008 dén nay khong ghi nhén trudng hop mic bénh ho
ga. Tuy nhién, trudc nhimg dién bién phl'rc tap cua dich bénh hién nay; nguy co tai
bung phat dich ho ga tai Ha Giang ndi chung va nguy co xam nhap vao dia ban
huyén Poéng Van ndi riéng 1a rt cao, nhat 1a tai nhiing dia ban c6 ty 1é tiém ching
véic xin phong bénh ho ga thap.

Thuc hién Céng vin sb 877/SYT-NVY ngay 26/6/2017 ctia Trung tam Y té
du phong tinh Ha Giang, V/v tang cudng giam sat va chu dong phong, chéng dich
bénh ho ga;

Trung tdm Y té huyén Poéng Vin xay dung ké hoach chti dong phong, chéng
dich bénh ho ga trén dia ban huyén cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung
~ Phat hién sém, chan doan va xir ly kip thoi khong dé 1ay lan thanh dich, han
ché dén murc thap nhat tir vong do dich bénh gay ra.
2. Muc tiéu cu thé (theo tinh huéng dich)
a. Khi chwa c6 dich xiy ra

Phét hi¢n sém cdc truong hop nghi mac bénh ho ga dau tién xuat hién tai
cong dong dé diéu tra, ldy mau bénh pham gui tuyén trén xét nghiém chan doan
xac dinh, cach ly, diéu tri va xir ly kip thoi tranh 13y lan ra cong dong.

b. Khi co dich xay ra

Khoanh vung, xur ly 6 6 dich theo quy dinh, khong dé dich, lay lan rong trong
cong dong; han ché muc thap nhit s6 mac va tir vong do dich.



II. CAC HOAT PONG CHINH
1.Khi chwa ¢6 dich xiy ra
1.1.Céng tdc tham muu, té chire chi dao

- Thamlmuu cho Uy ban nhan dan huyén chi dao céc ban, nganh va Ban chi
dao phong chong dich bénh & nguoi; Chu dong gidm sét tinh hinh dich, bénh ho ga
trén dia ban toan huyén.

- Ban hanh céc van ban chi dao cac Tre}m y té xa, thi trdn, PKDKKV thuc
hién tot cong tac gidm sét, chu dong phong, chong dich ho ga tai dja phuong.

- Phéi hop véi ban nganh huyén ndm bat tinh hinh dich, bénh dé phdi hop
trién khai hoat dong phong, chong dich.

, - Cép nhat thong tin va cac van ban chi dao méi cua S6'Y té va Trung tam Y
t€ dy phong tinh dé c6 hudng dan cac don vj trién khai cac hoat dong phong, chong
dich bénh kip thoi.

- Duy tri Ddi chdng dich co dong tai Trung tdm Y té huyén gdm 03 thanh vién.

- Théng tin bdo cdo dich theo dudng day néng gom:

Ho va tén Chirc vu Dién thoai Gh,i

’ . i chu
Vién Quang Huan Phé6 Giam dbc - TTYT huyén | 01686017135
Nguyén Vin Tir Truong Khoa KSDB-HIV/AIDS | 0945332890
Nguyén Thanh Tuy CB Khoa KSDB-HIV/AIDS 0912130875

1.2.Hoat dong chuyén mon

a. Truyén thong

- T chirc tuyén truyén, van dong nhan dan, cac thay c¢6 gido thuc hién cac
bién phap chu dong phong, chong dich nhu: Tiém phong véc xin cho tré dudi 1
tudi day du, dung lich va tiém nhéc lai vic xin DPT cho tré du 18 thang tudi, vé
sinh ¢4 nhan, v¢ sinh phong hoc, 16p hoc, d6 choi trong céc trudong mam non trén
dia ban toan huyén...

- Cung cép tai liéu, tu liéu, td chire tap huén vé bénh ho ga cho cac Tram y té
xd, thi tran, PKDKKYV d¢ trién khai hoat dong truyén thong tai dia phuong.

b. Giam sat

- Noi dung giam sat:

- Pia diém: Tai Bénh vién da khoa huyén va 19/19 x4, thi trdn trén dia
ban huyén.

+ Thyc hién gidm sat dich, bénh tai huyén: Khoa truyén nhiém Bénh vién da
khoa huyén.



+ Tuyen x4, thi trAn: Gidm sét qua cong tac kham chira bénh hang ngay va o
cong dong, nham phat hién sém, xtr ly 6 dich kip thoi, khong dé dich lan rong
trong cong dong.

+ T chire chi dao, tap hudn, truyén thong, giam sat, thong ké bao cao va ke
hoach thudc, vat tu, trang thiét bi phong, chdng dich tai cac Tram Y té x4, thi tran,
Phong kham da khoa khu vuc.

’ - Can bd thuc hién: Can bo Khoa KSDB- HIV/AIDS phéi hop cac Tram Y
té x4, thi tran, PKBKKYV thuc hién.

- Phuong thirc thuc hién: Long ghép v&i hoat dong gidm sat phong, chéng
dich bénh chung.

c. Diéu tra, xac minh ca bénh

- Thoi gian thuc hién: (Ngay khi ¢ thong bao ca bénh nghi ngo)

- Noi dung:

+ Piéu tra xac minh ca bénh nghi ngo theo mau phiéu diéu tra ca bénh.

+ Phédi hop ldy mau bénh ph,'flm, bao quan, van chuyén xét nghiém tai Phong
xét nghiém Vi sinh, Trung tdm Y té du phong tinh Ha Giang.

+ Trién khai cac bién phdp du phong: Giam sat, phat hién va diéu tra ca bénh
méc méi; _phun hoa chét khur khudn; trién khai uéng thude du phong cho ngudi tiép
xuc; truyén thong...

- Cén bd thyc hién: Khoa Xét nghiém Trung tam Y té huyén phdi hop véi
cac Tram Y té x4, thi tran, PKDKKYV thuc hién.

d. Thong tin bdo cao

i Thuc hién ché do thong tiI} bdo cdo va khai bao bénh, dich bénh truyén
nhiem theo quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28 thang 12 nam 2015
cua B Yte.

1.3. Céng tdc hdu can

Chuén bi co sé thudc, hoa chét, trang thiét bi, nhan luc va kinh phi sén sang
dap g phong, chong dich trén dia ban huyén.

2. Khi dich xay ra
2.1. T6 chike, chi dao

- Sau khi ¢6 két qua diéu tra x4c minh, danh gi4 nguy co dich bung phat; tién
hanh céac hoat dong sau:

- Tham muu cho Ban chi dao phong, chong dich, bénh & nguoi cua huyén;
ban hanh céc van ban chi dao va xay dung ké hoach chbng dich.

- Hu6ng dan céc x4, thi tran t6 chiic trién khai cac bién phap xir Iy 6 dich.
- Trién khai hoat dong ctia Doi chéng dich co dong chéng dich tai dom vi.
2.2. Hoat dong chuyén mon, ky thudt



a. Khoanh ving va xir ly 6 dich
- Phéi hop giam sat phat hién bénh nhan méi, hd trg thu dung bénh nhan
chuyén cach ly va diéu tri tai co s6'y té.

- Phéi hop 1ap danh sach nguoi tiép xuc, trién khai céc bién phap chdng
dich, phun héa chét xir Iy méi trudong.

- Tlep tuc ph01 hop giam sat phat hi¢n truong hop mic méi tai cac dia ban
xa lan can, ldy mau bénh phdm guri tuyén trén xét nghiém chan doan.

b. Truyén thong

- Huéng dan va phoi hop véi cac Tram Y té céc x4, th trn, PKDKKV
ting cuong hoat dong truyén thong phong, chong dich bénh ho ga trén dia ban
toan huyén.

- Cép nhat va bao cao dé BCD phong, chéng dich bénh ctia huyén cung cip
thong tin cho hé théng théng tin dai chung.

c. Cong tac thuong truc va thong tin béo céo
- Thuc hién ché d6 thuong truc 24/24 gio tai tuyén huyén va tuyén x4,

- Thyc hién ché do thong tin bdo cdo va khai bdo bénh, dich bénh truyén
nhieém theo quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-BYT ngay 28 thang 12 ndm 2015
cua Bo Yté.

- Thuc hién thong tin bao cdo vé Trung tdm Y té du phong tinh theo dia chi:
(Email: khoadichtehg@gmail. com).

- Khoa Kiém soét bénh truyén nhiém; SBT: 02193.856 888.
- Cap nhat va thong ké bao cdo hang ngay tai tuyén huyén va tuyén xa
- B4o céo ca bénh va vu dich va két thac 6 dich theo biéu mau tai Phu luc
I, cu thé:
+ Béo céo trudng hop bénh trong vong 24 gior sau khi ¢ chan doan (Biéu mdu 1)
+ Theo phiéu diéu tra truong hop ho ga (Mdu 22/2011-TCMR)
+ Béo cdo phat hién 6 dich (Biéu mdu 7)
+ Béo c4o cép nhat tinh hinh dich 6 dich (Biéu méu 8)
+ Béo céo két thic 6 dich (Biéu mau 9)
2.3. Céng tdc hdu can

“Tuy dién bién va mtc do dich cu thé dé c6 ké hoach thuée, vat tu va kinh
phi ho trg chong dich cho phu hop.

I11I. TO CHUC THUC HIEN
1. Khoa Kiém soat dich bénh

- T4 chirc trién khai cong tac giam sat va phong, chéng dich, bénh ho ga trén
dia ban toan huyén.



- Phéi h()}) chat ché voi Tram Y té cac x4, thi tran, PKDKKYV trong hoat
dong phong, chong dich va thong tin bao cédo ding quy dinh.

- Nam bét thong tin dién bién dich bénh va cac chi dao cua S0 Y té, Trung
tam Y té du phong tinh dé kip thoi 1ap ké hoach cht dong trién khai cac bién phap
phong, chbng dich tai dia phuong.

2. Khoa Xét nghiém

- Chuén bi day du dung cu 14y mau bénh pham; mau moi trudng xét nghiém
bénh Ho ga.

- Hoan thién quy trinh chuan ky thuat xét nghiém; L4y mau bénh pham
chuyén tuyén trén xét nghiém chan doan ca bénh kip thoi.

3. Phong truyén thong

- Cung cap tai liéu truyen thong vé cac bién phap phong, chéng bénh dich
bénh ho ga cho cac Tram Y té x4, thi tran, PKDKKV.

- Phéi hop voéi cac Khoa, Phong, cac xa, thi tran tuyén truyén van dong nhén
dan thuc hién cac bién phap phong, chéng dich bénh ho ga tai dia phuong.

~ Trén day 1a ké hoach chui dong phong, chdng dich bénh ho ga ctia Trung tdm
Y té huyén Bong Véan nam 2017./.

Noi nhin:
- TTYT du phong tinh;
- Ban giam dc;
- Khoa KSDB-HIV/AIDS;
- Phong TTGDSK;
- Khoa Dugc XN;
-TYT céc x4, TT, PKDKKV;
- Luu VT.\P




Thubc, héa chat phong ¢

(Kem theo ké hoach sé',

trén dia ban huyén Pong Vin

B ngay } thing 6 nam 2017)

Stt DANH MUC nghvi S6 lugng | Ghi chid
I Tén thube, nong d9, ham lwong
I | Amoxicilin 250mg Vién 220
2 | Penixicilin 400.000 UT Vién 220
3 | Ampicilin 250 mg Vién 220
4 | Sulfaprim 480 mg Vién 500
5 | Paracetamol 500 mg Vién 1.000
6 | Paracetamol 100 mg Vién 1.000
7 | Terpin-codein Vién 600
8 | Oresol 27.9g Goi 50
9 | Becberin 50mg Vién 1.000
10 | Cloroquin 250mg Vién 200
{1 | Cao sao vang Hop 50
12 | Vitamin Bl 10 mg Vién 1.000
13 | Vitamin ¢ 500 mg Vién 1.000
14 | PVP lodine 1 % ml lo 6
15 | M& Tetracyclin 1% Tube 10
16 | Cloramphenicol 0,4% lo 10
17 | Bang cudn 2,5 X 0,05¢cm Cudn 20
18 | Bong goi 10g Goi 20
19 | Gac miéng 10cm X 10cm Miéng 50
20 | Xanh metylen 5g Goi 5
11 | Trang thiét bi, hoa chit xir Iy 6 dich
21 | May phun hoéa chat (Oshima) Céi 2
22 | Quan 4o chéng dich Bo 10
23 | Cloramin B 0,25g-0,5¢g Vién 100
24 | Kinh bao hd Céi 10
25 | Ung cao su Doi 5




