SO Y TE HA GIANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TTYT HUYEN PONG VAN Poc lap - Tw do - Hanh phic
LRl b i o
S6MY/KH-TTYT Pong Van, ngaylh thang 5 nam 2017
KE HOACH

T6 chire cac hoat dong “Thang hanh djng vi mdi trudng” huwong rng
Ngay Quoc té da dang sinh hoc 22/5 va ngay MBoi truong Thé gioi 05/6

Thye hién Ké hoach s6 162/KH-UBND ngdy 19 thang 5 nam 2017 cua
UBND huyén Pong Vin vé viée to chirc cac hoat dong “Thang hanh dong vi moi
truong” huong ing Ngay Qudc té da dang sinh hoc 22/5 va ngay Mdi truong Thé
gioi 05/6/2017,

Trung tam Y té huyén Pong Vin xay dung Ké hoach truyén thong cac hoat
dong “Thang hanh dong vi moi truong” hudng ung Ngay Quéc té da dang sinh hoc
22/5 va ngay Moi truong Thé gigi 05/6/2017 nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich =

Té chire cac hoat dong “Théang hanh dong vi mdi truong” hudng Gng Ngay (ﬁ/{
Quédc té da dang sinh hoc 22/5 va ngdy Mai truong Thé gi6i 05/6/2017. Nha
nang cao nhan thirc cua quan ching nhan dan vé bao vé mdi truong, bao ton da
dang sinh hoc, su dung hop ly va tiét kiém cdc ngudn tai nguyén thién nhién} \
khuyén khich cong dong gan bé hitu co vdi thién nhién, tr d6 cam nhén vé dep K\
cling nhu tm quan trong dbi véi cude sdng; dong thoi chia sé, tiép ndi 10i kéu goi
bao vé trai dit, bao vé mdi quan hé hai hoa va bén viing gilra con ngudi voi thién
nhién, dac biét 1a gidi tré va cac doanh nghiép biét dugc tdm quan trong vé gié tri,
vai tro cua da dang sinh hoc, bao tdn da dang sinh hoc va du lich bén vitng dbi voi
phat trién kinh té - xa hoi. Trong dé tép trung cac ngudn luc dé thuc hién “Thang
hanh dong vi mdi truong” trén pham vi toan huyén vGi céc hoat dong thiét thuc,
huy dong sy tham gia rong rdi cua ca hé thong chinh tri, t churc cong dong va timg
nguoi dan nham tang cuong hiéu qua truyén thong, tao tinh lan toéa nhanh trén dién
rong gop phan ning cao nhén thirc vé bao vé moi trudong trén dia ban toan huyén.

2. Yéu cau

T chirc cac hoat dong “Thang hanh dong vi mdi truong” hudng tmg Ngay
Qudc té da dang sinh hoc 22/5 va ngdy Moi truong Thé gidi 05/6/2017. V&i ndi
dung, chuong trinh cu thé, thiét thuc, c6 hiéu qua, pht hop véi diéu kién thuc té
cua huyén.

Céc hoat dong thu hat duge sy quan tdm va tham gia cua can bd trong co
quan va tham gia ciia UBND va cac ban nganh, doan thé x4, thi trin bang céac hoat
dong cu the.

II. NOI DUNG

1. Tuyén truyén céc ndi dung bao vé mdi truong, ung pho bién d6i khi hau.

Sir dung c6 hiéu qua cac nguodn tai nguyén thién nhién. Kéu goi cong dong clng
tham gia vao cac hoat dong bao vé moi truong, bao ton da dang sinh hoc.
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2. Véan dong nhan dan tham gia quét don, 1am vé sinh noi minh lam viéc, noi
cu tra, cac khu vyc cong cong nhu cho, bén xe, via he, duong phé. Khoi thong
cdng ranh, thu gom rac thai, trong thém ciy xanh, giti gin canh quan moi truong
xanh - sach - dep.

3. Treo bang zon, khau hiéu tuyén truyén vé vai trd va tdm quan trong cla
cong tac bao vé moi truong, bao ton da dang sinh hoc noi cong cong, co quan
nhdm nédng cao nhén thirc, y thirc trach nhi¢ém cuia moi tang 16p nhén dén trong viéc
giit gin va bao vé mdi truong voi cac ndi dung khau hiéu cu thé nhu sau:

- Nhiét liét huong ving Ngay moi truong Thé gi6i 5/6/2017.

- Song hai hoa Vvoi thién nhién.

- Két ndi con nguoi voi thién nhién.

- Duy tri khong gian xanh vi chdt luwong cugc song.

- Gan gili véi thién nhién givip ching ta khée manh hon.

- Hoa minh vaéi thién nhién.

- Hay kham pha méi truong xung quanh ban.

- Hoa minh véi thién nhién dé cam nhén su ky diéu ma né mang lai.

- Bao vé moi truong la bao vé sy song cho chung ta.

- Bdo ton da dang sinh hoc gdp phan phdt trién kinh té va an sinh xd hoi.

- Cong nghzep héa, hién dai héa phai di doi voi bao vé moi truong.

4. Thoi gian phat dong, hudéng udng bing hanh dong va treo bang ron: Tu
ngay 22/5/2017 dén ngay 08/6/2017.

V. KINH PHi

- Tuyén huyén kinh phi truyen thong 16ng ghep cac chuong trinh muc tiéu Y
té Qudc gia nim 2017 (néu cb) va ho trg cua don vi.

- Céc x4, thi trén xdy dung K& hoach xin kinh phi hd trg cia UBND x4, TT.

VL. TO CHUC THUC HIEN

Giao cho Phong truyen thong GDSK Trung tam Y té huyén phdi hop L
Khoa ATVSTP-YTCC chuan bi céc ndi dung bai truyén thong, tai lidu truyen
thong. Clr cdn bg tham gia cac bu01 truyén thong tai x4, thi tran. Sau khi ket thic
cac dot truyen thong, Tram Y té cac x4, thi trdn, PKDKKYV giri bdo cdo ve Trung
tAm Y té huyén (Phong truyén thong GDSK) trudc ngay 08/6/2017 dé tong hop
bao cdo giri UBND huyén.

Trén day la K& hoach to chirc cac hoat dong “Thang hanh dong vi moi
truong” hudng tmg Ngay Quoc té da dang sinh hoc 22/5 va ngay Mai truong Thé
gi6i 05/6/2017. Trung tam Y té huyén Pong Vin yéu cau cac Khoa, Phong lién
quan, cdc Tram Y té x4, thi tran, PKDKKV nghiém thc thyuc hién./. 4

Noi nhin: KT GIAM pOC
- UBND huyén; AM POC
-BGD TTYT;

-Tram Y té cac xa, TT, PKDKKV;

- Luu: VT.
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VE SINH GIA PINH VA THON

Thuwa ba con va cac ban!

Gia dinh va thon la mdi truong song ciia modi c4 nhan va cong dong. Néu
moi truong do duoc cai thién diéu kién v¢ sinh thi strc khoé va chat lugng cude
song s& dugc nang cao. Ngugc lai, néu vé sinh gia dinh va thon kém thi do ciing la
mdi trudng phat sinh ra nhiu bénh tat gay ton hai dén strc khoé va cudc song cua
moi nguoi.

Nhén rd tim quan trong dé ching toi xin gi¢i thi¢u mdt sd kién thire veé
vé sinh gia dinh va thon nhu sau:

1. V¢ sinh nha ¢

- Giit nha & thodng mét vé mua he, 4m ap vé mua dong.

- Nha, ctra, san,  duong phai duge quét don sach sé.

- D) dac phai sip xép gon gang, ngan nap.

- Chiéu, chan, man...phai giat sach va phoi néng khi bén.

- Khong dé lon, ga vao nha, cho liém tré nho.

- Khong khac nho bira bai ra nén nha, san nha.

- Khéng dé tré em dai tién gan nha

- Khong tha rong gia stc, gia cam.
2. Vé sinh nha bép

- Nha bep nén bé tri & noi thoang mét, cudi chiéu gié so véi nha 6. khi lam
viéc & nha bép co6 thé quan sat dugce toan cuc gia dinh.

- Thuén tién di lai khi mua nang
- Canh ngudn nudc, gan vuon, ao dé nudc thai thoat dé dang.

- Sép xép bép gon gang, ngan nap, sach s& Dung cu nha bép dé dung noi qui
dinh.

- Khéng dé thirc dn chin, song lan 16n.

- Khéng dé chai, lo dyng thude bao vé thuc vét trong nha bép.

- Str dung bép it khoi d8 tiét kiém nhién liéu, dé phong hoa hoan. Néu dung
bép 10 ‘than can dat noi thong gioé dé tranh nhiém doc. Tuyét dbi khong dé tré em
choi gin bép 10 than.

3. Nha tim

- Moi gla dinh nén c6 mdt nha tam de dam bao cho tré em va phu nit tim
duoc thoai mai va tranh bi nhiém lanh khi tam.

- Nha tém cin dét & canh giéng, bé dé thuan tién khi liy nuéc.
- Nén nha tim hoi dbc vé phia ranh thoat nudc
- Ranh thoét nuéc duge dan vao hd thoat nude thai cua gia dinh.

- Thuong xuyén phai téng vé sinh nha t&dm va khu vuc xung quanh.



4. Vé sinh chudng trai

- Chudng trai can dugc qui hoach riéng, xa nha ¢ va cudi hudng gié dé tranh
mui hoi khai va rudi mudi cling nhu céc loai con trung khéc gay bénh bay vao nha.

- Hang ngay phai quét don, thu gom phén dem u.

- Nuéce tiéu, nude ria chudng trai phai dan vao hé thAm nudec thai gia dinh.

- Khong tha rong gia sic, gia cAm vi ching lam ban moi trudng.

5. V& sinh thon

Thon 1a noi sinh song cua cong dong. Néu mdi c4 nhan, mdi gia dinh sdng
trong thon khong gilr vé sinh chung thi s& anh hudng lon dén suc khoé cua cong
ddng, nhat la khi co cac bénh dich. Vi véy can thuc hién céc bién phap vé sinh nhu
sau:

- Hang tuan, hang thang lay mot ngay nhat dinh dé tong vé sinh duong lang,
ngd xom. ‘

- Sira chita duong, muong, ranh thoat nude, san lap cac cho trling dé tranh
lay 10i.

- Phat quang bui rdm xung quanh nha, thu gom rac, phén gia suc dé 01, chon.

- Khéng vit réc bira bai, khong nhd bay, khong hit thude.

- Gitr vé sinh sach s€ ngudn nudce, va xung quanh ngudn nude cong cong.

_ CAm db rac va xay dung nha vé sinh gén nguén nuaec.

Tran Nhi (soan)



